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TUTELA SANITARIA
LIMITI D’ETA E REQUISITI PER LA CERTIFICAZIONE MEDICO-AGONISTICA

Eta minima attivita Tipologia Annualita
DISCIPLINA o o .
agonistica eta sportiva
. . . Dal 1 luglio
© |[Calcio (11,7,5) 12 anni Anno sportivo |8
© al 30 giugno
o Flag: 10 anni
s F X ag: anni . Dal 1 settembre
ootball Americano . Anagrafica
g Tackle: 12 anni : al 31 agosto
'-6 . Dal 1 settembre
+ |Pallacanestro 11 anni Anno solare
- al 31 agosto
(o)
Q . Dal 1 settembre
v |Pallavolo / Beach Volley 10 anni Anno solare
al 31 agosto
Atletica L 12 . A ti Dal 1 gennaio
etica Leggera anni nno sportivo al 31 dicembre
8 anni Dal 1 gennaio Volo (prove veloci): 11 anni
Bocce _ Anno solare X L
(A2 - non agonistico) al 31 dicembre (B1 - agonistico)
. . Dal 1 settembre
Cheerleading/ Performance Cheer 8 anni Anno solare
al 31 agosto
.. . Dal 1 gennaio .
Ciclismo 13 anni Anno solare i BMX e TRIAL 8 anni
al 31 dicembre
. . Dal 1 gennaio
Danza Sportiva 8 anni Anno solare g_
al 31 dicembre
. . . . . Dal 1 gennaio
Ginnastica Acrobatica 8 anni Anagrafica i
— al 31 dicembre
© Dal 1 gennaio
S . . . . .
S Ginnastica Artistica 8 anni Anagrafica al 31 dicembre
2 Dal 1 i
b o] q q Q q Q g a gennalo
}= Ginnastica Ritmica 8 anni Anagrafica al 31 dicembre
e
P . Dal 1 gennaio
O |Judo 12 anni Anno solare g_
o al 31 dicembre
b Dal 1 i
. a ennalo
Karate 12 anni Anno solare &
al 31 dicembre
. . . Dal 1 settembre
Nuoto / Nuoto acque libere 8 anni Anno sportivo
al 31 agosto
. . . . Dal 1 gennaio .
Sci Alpino / Nordico / Snowboard 12 anni Anno solare = Snowboard 11 anni
al 31 dicembre
. . . . Dal 1 settembre
Tennis / Padel / Beach Tennis 8 anni Anagrafica
al 31 agosto
. . . Dal 1 settembre
Tennistavolo 8 anni Anagrafica
al 31 agosto
. Dal 1 gennaio
Wushu 10 anni Anno solare &
al 31 dicembre

* LEGENDA “TIPOLOGIA ETA”

Anagrafica: La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal giorno del compimento dell’eta minima
prevista.

Anno sportivo: La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal giorno di inizio dell’anno sportivo della
disciplina che si intende praticare anche se precedente alla data di compimento dell’eta minima (I’eta minima dovra
comunque essere compiuta all’'interno dell’anno sportivo).

Anno solare: La certificazione medica agonistica deve essere presentata a partire dal 1 gennaio dell’anno di compimento
dell’eta minima prevista.

Per tutte le discipline sportive non previste dal presente documento, si confronti la circolare Ministero della Salute contenente

le “Tabelle elaborate dal Coni con cui si determina I’eta minima di accesso all’attivita agonistica” del 2 luglio 2018



https://drive.google.com/file/d/1j7sapk9X7Pt7BfiuZU3S8pgvVgv1dY_N/view
https://drive.google.com/file/d/1j7sapk9X7Pt7BfiuZU3S8pgvVgv1dY_N/view

